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LG LebensGestaltung gGmbH

Geschichte, Gesellschaftlicher Standort, 
Mitarbeiter:innen und Mitgliedschaften
LebensGestaltung e. V. wurde 1988 durch Mitarbeiter:
innen der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
am Klinikum Hanau gegründet. Mitstreiter:innen 
waren engagierte Bürger:innen aus Hanau und 
Umgebung, Psychiatrie-Erfahrene und deren 
Angehörige. 

Das sozialwirtschaftliche Unternehmen arbeitet in 
der Rechtsform eines Vereins und ist als gemein-
nützig anerkannt. LebensGestaltung e. V. ist ein freier 
Träger sozialpsychiatrischer Einrichtungen und 
Maßnahmen, überparteilich und überkonfessionell. 

Der Verein ist Mitglied beim Deutschen Paritäti-
schen Wohlfahrtsverband DPWV, der Deutschen 
Gesellschaft für soziale Psychiatrie (DGSP), dem 
Landesverband Hessen der Angehörigen psychisch 
Kranker e. V., bei der Hanauer Hilfe e. V. und bei der 
Bürgerhilfe Maintal e. V. 

LG LebensGestaltung gGmbH
LebensGestaltung e. V. hat zum 1. Januar 2022 seine 
Zweckbetriebe Besondere Wohnform, das Betreute 
Wohnen, die Tagesstätten und die psychosoziale 
Kontakt- und Beratungsstelle in eine gemeinnützige 
GmbH (LG LebensGestaltung gGmbH) ausgegliedert. 

Zielgruppen und Ziele
Zur Zielgruppe des Angebots gehören Menschen  
mit psychischer Erkrankung oder seelischer  
Beeinträchtigung im Erwachsenenalter. Ziel ist  
die Wiedereingliederung in die Gesellschaft und  
die Teilhabe in allen gesellschaftlichen Bereichen 

einschließlich Berufs- und Arbeitswelt. Dazu ge-
hören die soziale und berufliche Rehabilitation und 
ein Leben in der Gemeinschaft außerhalb der Klinik. 
Weitere Ziele sind die Schaffung von Wohn- und 
Arbeitsmöglichkeiten sowie die Gestaltung von 
Freizeit- und Kulturangeboten.

Unsere Häuser
LG LebensGestaltung gGmbH legt großen Wert auf 
zentral gelegene und modern ausgestattete Räume 
in stilvollen und modernen Gebäuden mit hoher 
Aufenthaltsqualität. Platz, Licht und Farben schaf-
fen Raum für gemeinsame Aktivitäten und tragen 
zum seelischen Wohlbefinden bei. Wir nutzen für 
unsere Tagesstätte Nordstraße 88, die Psycho-
soziale Kontakt- und Beratungsstelle (PSKB) und 
den ambulanten Dienst Betreutes Wohnen eine 
großzügige Altbauvilla an der Kinzig. In unmittel-
barer Nähe befindet sich in der historischen 
Herrnmühle, der Wäschereibetrieb „WaschWerk“ 
und die Geschäftsstelle. In einem ruhigen Wohn-
gebiet nahe der Innenstadt liegt das „Haus in den 
Türkischen Gärten“.

Maßnahmen und Leistungen im Überblick
Im Zentrum steht die Beratung und Begleitung von 
Psychiatrie-Erfahrenen durch ambulante (PSKB 
und Betreutes Wohnen) und teilstationäre (Tages-
stätten) Angebote sowie in besonderen Wohnformen 
im „Haus In den Türkischen Gärten“. Ein wichtiges 
Tätigkeitsfeld für LG LebensGestaltung gGmbH ist 
die Angehörigenarbeit. Wir beziehen die Angehöri-
gen in unsere Arbeit mit ein.

Von Menschen – für Menschen  
Der Verein LebensGestaltung e. V. stellt sich vor
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Kontakt
LG LebensGestaltung gGmbH
Geschäftsstelle
Nordstraße 86 (Gebäude D)
63450 Hanau
 
T 06181 92 83 - 0  
F 06181 92 83 - 169
kontakt@lebensgestaltung.de   
www.lg-ggmbh.de 

So finden Sie zu uns
Die Geschäftsstelle liegt in unmittelbarer Nähe 
des Schlossgartens und Congress Park Hanau 
direkt an der Kinzig und ist von der Innenstadt 
in 10 Minuten zu Fuß erreichbar.   
 
Mit der Regionalbahn vom Hauptbahnhof  
Richtung Gießen bis Haltestelle Hanau Nord,  
8 Minuten Fußweg.

Mit Öffentlichen Verkehrsmitteln erreichen 
Sie uns ab Freiheitsplatz mit den Linien 2 und  
10 in Richtung Lamboy, Ausstieg Nordbahnhof,  
2 Minuten Fußweg.
 
Mit dem PKW von der Stadtmitte / Klinikum 
Hanau am Sandeldamm Richtung Lamboy in 
die Nordstraße. 

Das Gebäude
Die Geschäftsstelle befindet sich im Gebäude-
teil D neben der „HERRNMÜHLE – Café überm 
Fluss“. Sie finden in einem Gebäude mit Indus-
triecharme einen offenen Empfangsbereich, 
großzügige Beratungsräume und einen Konfe-
renzraum – immer mit Blick auf die Kinzig. 
Sie sind herzlich willkommen!  

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle 
(PSKB)
Seit 2000 bietet die PSKB Einzelberatung für Betroffene 
und deren Angehörige in Krisensituationen und bei 
psychischer Erkrankung. Wöchentlich finden unter-
schiedliche Gruppen- und Freizeitangebote statt. 

Betreutes Wohnen – Unterstützung im 
häuslichen Umfeld 
unterstützt seit 1992 Menschen mit psychischen Erkran-
kungen in ihrem eigenen Wohn- und Lebensumfeld. 
Den Schwerpunkt der Arbeit bilden Beratung, Betreuung 
und Begleitung in allen Lebensfragen – auch Freizeit-
aktivitäten.

Wohnen im Hafen – Lotsen im Leben
In einem Gebäudekomplex im Hanauer Hafengebiet
befinden sich vier möblierte Wohnungen, die 8 Menschen 
mit hohem Unterstützungsbedarf zur Verfügung stehen. 

Besondere Wohnform – „Haus in den 
Türkischen Gärten“
Seit 2005 stehen Wohnmöglichkeiten für insgesamt
12 Menschen zur Verfügung. Bewohner erhalten umfas-
sende Unterstützung bei der Tagesstruktur und lebens-
praktische Trainings zur Alltagsbewältigung. 

Tagesstätte – Hilfen zur Tagesgestaltung
Seit 1999 erhalten psychisch erkrankte Menschen Hilfe 
bei der Tagesstrukturierung und Alltagsorientierung, der 
Selbstversorgung in eigener Küche, bei Beschäftigung 
und Freizeitgestaltung, Beratung und Betreuung. 

Tagesstätte WaschWerk – Waschen - 
Bügeln - Mangeln und mehr
2010 eröffnete unser Wäschereibetrieb für Privat- und 
Firmenkunden als Arbeitsprojekt der Tagesstätte mit dem 
Maßnahmenschwerpunkt Arbeits- und Berufsförderung. 
Hier finden Besucher der Tagesstätte Beschäftigung.  

Psychosoziale Beratung – Kommunales 
Center für Arbeit (KCA)
Seit 2014 beraten und unterstützen wir Menschen in beson-
deren Lebenslagen bei der Suche nach Wegen aus ihrer 
Arbeitslosigkeit. Die Klärung der aktuellen Lebenssituation, 
Entwicklung von Zielen und erste Umsetzungsschritte  
stehen im Vordergrund.


